PRED ODBEROM KRVI :

Prosime dostavit' v case 7,30 — 8,00 hod,

nalacno,

u diabetikov neaplikovat' ranni davku inzulinu,

den pred odberom prijimajte dostatok tekutin.

Prosime 24hod vopred telefonicky potvrdit' termin odberu.

PRED OBJEDNANOU APLIKACIOU INJEKCNE) A INFOZNE) LIECBY :

Prosime o informaciu na zname alergie a uzivané lieky na riedenie krvi.

Prosime dostavit' sa podla telefonicky/emailom objednaného terminu aplikacie.

Nie je potrebné byt' nalacno, tekutiny si k dispozicii na stacionari.

V pripade aplikacie lie€iv s vedl'ajsim sedativnym G¢inkom (upozornime) nedoporucujeme
nasledné riadenie motorového vozidla.

PRED APLIKACIOU OBSTREKU :

Prosime o informaciu na zname alergie a uzivané lieky na riedenie krvi.

V indikovanych pripadoch dopinime pred aplikaciou podkozny alergicky test na liecivo.
Prosime 24h vopred telefonicky nahlasit' Ziadost' k aplikacii obstreku, podla typu vykonu
Vam odosleme elektronicky recept na liecivo.

PRED EMG - ELEKTROMYOGRAFICKYM VYSETRENIM :

Prosime dostavit' sa 10min pred objednanym terminom vysetrenia k administrativnemu
zapisu a instrukcii pred vySetrenim.

Prosime informovat'nas o :

- implantovanom kardiostimulatore (prekazka vysetrenia),

- uzivanych liekoch na riedenie krvi (v pripade vysetrenia ihlovou EMG)

- krvou prenosnych infekénych ochoreniach (v pripade vySetrenia ihlovou EMG),
relativnou prekazkou vysetrenia moze byt' opuch alebo kozné ochorenie vo vySetrovanej
oblasti.

Jedna sa o pristrojové vysSetrenie, pri ktorom detekujeme a analyzujeme biopotencialy
sprevadzajice cinnost' nervov a svalov.

Je prevadzané v sede alebo I'ahu, vhodné je pohodiné oblecenie, doporu¢ujeme neaplikovat'
kréemy na pokozku vySetrovanej oblasti.

V pripade vySetrenia na tetaniu minimalne 48 hod pred vynechat' magnézium, sedativne i
stimulacne posobiace pripravky (v pripade nejasnosti nas kontaktujte).

Lekar podla typu vysetrenia pouziva stimulaciu periférnych nervov povrchové elektrody,
ktoré prilepime na pokozku alebo ihlové elektrody, ktoré jemnym vpichom zavedieme do
vysetrovaného svalu.

\/ySetrenie stimula¢nymi impulzmi alebo zavedenie ihly moze byt' individualne mierne



dyskomfortng, ale vySetrenia sa netreba obavat.

K dispozicii s jednorazové elektrody, vySetrenie nezanechava nasledky a neovplyviuje
nagativne Vas nasledny denny program.

Trvanie vySetrenia je individualne podl'a typu suponovaného ochorenia, t.j. mnozstva nervov,
a svalov, ktoré treba nasnimat’, pohybuje sa v rozmedzi 15-45 min.

Meranie nam prinesie cenné informacie o funkcii nervu, svalu, pripadne spojenia nervu so
svalovym viaknom.

Elektromyografia je cennym diagnostickym prinosom pri castych neurologickych
ochoreniach, ako si Gtlakové alebo iirazové syndromy v priebehu periférnych nervov, casté
polyneuropathie, zriedkavejsie primarne ochorenia svalov alebo nervovosvalového prenosu.

PRED VYSETRENIM EVOKOVANYCH POTENCIALOV :

\/ySetrenie znamena pristrojové zaznamenavanie bioelektrickej odpovede mozgu na podnet.
Zrakové evokované potencialy odzrkadl'uji odpoved’ mozgu na zablesk a moézu odhalit'
poskodenie zrakovej drahy pocinajic okom a konciac zrakovou korou.

Kmenoveé sluchové evokované potencialy zaznamenavaji odpoved’ mozgu na akusticky
podnet a mdzu odhalit' poruchy sluchovej drahy na réznych drovniach mozgového kmena.
Pred vysetrenim doporucujeme mat' umyté vlasy a nepouzivat' fixatéry.

\/ySetrenie vyZaduje spolupracu pacienta.

PRED EEG - ELEKTROENCEFALOGRAFICKYM VYSETRENIM :

Jedna sa o vySetrovaciu metdodu v neurologii, pri ktorej snimame elektrické potencialy,
ktoré neustale vznikaji mozgovou c¢innost'ou.

Je dolezita v diagnostike zachvatovych ochoreni a poriich spanku.

\/ priprave doporucujeme mat' umyté vlasy a nepouzivat' fixatéry.

\/lySetrenie vyZaduje spolupracu pacienta.

Pocas 20-30 min trvajiceho vySetrenia sa v pohodinej polohe snimaji elektrodami
pripevnenymi na sSpecialnej ¢iapke zmeny napdtia na povrchu hlavy.

V indikovanych pripadoch sa snimanie realizuje po tzv. spankovej deprivacii, kedy je nutné
noc pred vySetrenim ostat' v bdelom stave.

Vynimocne je z diferencialne-diagnostickych dovodov potrebné dlhodobé EEG, optimalne so
siibeznym vizualnym zaznamom, tzv. video-EEG monitoring, ku ktorému objednavame
nasich pacientov na klinické pracoviska.

PRED SONOGRAFICKYM VYSETRENIM PRIVODNYCH MOZGOVYCH TEPIEN :

V/ySetrenim zistime, €i je v cieve, ktora zasobuje mozog, dostatocny krvny prietok. Odchylky
smeru, zmeny rychlosti toku a odporu cievnej steny koreluji s informaciou o riziku cievnej
mozgovej prihody. VySetrenie a d'alSi meneZment pacientov s detekovanymi ziizeniami ciev
realizujeme v spolupraci so spadovymi radiodiagnostickymi a angiologickymi pracoviskami.






